
 

ЗАВОД ЗА СПОРТ И МЕДИЦИНУ СПОРТА 
РЕПУБЛИКЕ СРБИЈЕ 
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ПРОГРАМ КОНТИНУИРАНЕ ЕДУКАЦИЈЕ 

У сусрет Олимпијским играма: физикални третман спортских повреда - 01.06.2012. 

 

 

 

 

 

Сатница Тема Метод обуке Предавач 

08:00 – 08:30 Евидентирање полазника курса   

08:30 – 08:45  Поздравна реч  
Ђ. Вишацки, Ген. секретар ОКС  

Ј. Поздерац, директор ЗСМСРС 

08:45 – 09:00 Провера знања, улазни тест тест знања  

09:00 – 09:30 Статистика повређивања на ОИ Предавање Др Небојша Митровић 

09:30 – 10:00 Искуства Олимпијског комитета Србије Предавање Проф. др Драган Радовановић 

10:00 – 10:30 
Визуелизационе технике дијагностике повреда у 

спорту 
Предавање Др. Ђорђе Јелић 

10:30 – 11:00 Физикална терапија акутних повреда Предавање 
Проф. др Љубица 

Константиновић 

11:00 – 11:30 
Демонстрација: Вежбе за превенцију повреда код 

спортиста 
рад у групи вфт Марко Буквић 

11:30 – 12:00 
Савремени приступ  реконструкције предње 

укрштене везе  
Предавање Доц. др Марко Кадија 

12:00 – 12:30 
Савремени принципи рехабилитације након 

реконструкције предњег укрштеног лигамента 
Предавање 

Асс. Др Емилија Дубљанин-

Распоповић 

12:30 – 13:00 
Демонстрација: Кинезитерапијски третман код 

руптуре  предњег укрштеног лигамента 
рад у групи вфт Нинослав Цветановић 

13:00 – 13:30 Пауза   

13:30 – 14:00 Акутни лумбални бол Предавање Проф. др Слободан Славковић 

14:00 – 14:30 Најчешће повреде скочног зглоба и стопала Предавање Др Александра Секулић 

14:30  – 

15:00 

Демонстрација: КТХ третман пацијената са 

дисторзијом скочног зглоба, КТХ третман 

пацијената са повредом Ахилове теиве  

рад у групи 
вфт Данијела Јонцић,  

вфт Душица Калајџић 

15:00 – 15:30 Дијагностика и третман повреда рамена Предавање Др Милан Марковић 

15:30 – 16:00 Дијагностика и третман повреда лакта и шаке Предавање Проф. др Марко Бумбаширевић 

16:00 – 16:30 
Демонстрација:Савремени приступ лечењу 

повреда рамена и шаке 
рад у групи вфт Марко Буквић 

16:30 – 17:00 
Синдром пренапрезања у спортским 

активностима 
Предавање 

Др.сц. мед. Србислав 

Стевановић 

17:00 – 17:30 
Масажа као превенција повређивања и као 

средство бржег опоравка 
Предавање 

Доц. др. Ивана Младеновић 

Ћирић 

17:30 – 18:00 Искуства ЗСМСРС у лечењу спортиста  Предавање Др Марина Милетић 

18:30 – 19:00 
Спортско-медицинска питања у програмском 

развоју и евалуацији олимпијског циклуса 
Предавање 

Проф. Б. Јевтић, Шеф мисије 

ОКС Лондон 2012, Сп.дир.ОКС 

 Округли сто рад у групи  

 Излазни тест тест знања  

 Евалуација семинара   



 

ЗАВОД ЗА СПОРТ И МЕДИЦИНУ СПОРТА 
РЕПУБЛИКЕ СРБИЈЕ 

 
 

 

 

11030 Београд, Кнеза Вишеслава 72; тел/факс: 3545 - 585; 3555 – 288 
e-mail:  rzs@rzsport.gov.rs    web: www.rzsport.gov.rs 

 

 

ПРОГРАМ КОНТИНУИРАНЕ ЕДУКАЦИЈЕ 
У сусрет Олимпијским играма: Хитна медицинска стања у спорту – 08.06.2012. 

 

 

Сатница Тема Метод обуке Предавач 

08:00 – 08:30 Евидентирање полазника симпозијума  
 

 

08:30 – 08:45  Поздравна реч   
Ђ. Вишацки, Ген. секретар ОКС  

Ј. Поздерац, директор ЗСМСРС 

08:45 – 09:00 Провера знања, улазни тест тест знања  

09:00 – 09:30 Најчешће повреде меких ткива предавање Др Горан Васић 

09:30 – 10:00 Најчешћи преломи и луксације предавање Доц. др Горан Тулић  

10:00 – 10:30 Акутни лумбални бол предавање Проф. др Слободан Славковић 

10:30 – 11:00 Крварења и ране предавање Проф. др Драган Радовановић 

11:00 – 11:30 
Демонстрација: заустављање крварења и 

имобилизација  
рад у групи  

11:30 – 12:00 
Хитна неуролошка стања (епилепсија, 

конвулзије, топлотни удар)  
предавање Асс. др Марко Ерцеговац 

12:00 – 12:30 Повреде главе и поремећаји свести предавање Проф. др Даница Грујичић 

12:30 – 13:00 Најчешће ОРЛ повреде предавање Доц. др Јовица Миловановић 

13:00 – 13:30 Повреде ока и прва помоћ предавање Асс. др Иван Марјановић 

13:30 – 14:00 Пауза   

14:00 – 14:30 
Поремећаји дисајног система 

(астма, ЕИА, анафилаксија) 
предавање Доц. др Владимир Жугић 

14:30 – 15:00 
Поремећаји метаболизма (хипо и 

хипергликемија) дехидратација 
предавање Проф. др Мира Шумарац 

15:00 – 15:30 Гинеколошка стања и спорт  предавање Проф. др Милан Терзић 

15:30 – 16:00 Фармакологија допинга предавање Доц. др Маја Томић 

16:00 – 16:30 
Тровања храном, алкохолом, амфетамином, 

опијатима, никотином, марихуаном 
предавање Проф Јасмина Јовић Стошић 

16:30 – 17:00 Застој срца на спортском терену предавање Проф. др Миљко Ристић 

17:00 – 17:30 КПР демонстрација и вежбе рад у групи  

17:30 – 18:00 Физикална терапија акутних повреда предавање  
Проф. др Љубица 

Константиновић 

10:00 – 18:30 
Препоруке за исхрану пре, током и после 

такмичења  
предавање Доц. др Сања Мазић 

18.30 – 19.00 
Психолошка припрема и подршка 

спортиста на Олимпијском такмичењу 
предавање Др сци Љубица Бачанац 

19.00 – 19.30 Решавање клиничких проблема рад у групи  

19.30 - 19.45 
Спортско медицинска питања у 

програмском развоју и евалуацији 

олимпијског циклуса 

предавање 
Проф. Б. Јевтић, Шеф мисије 

ОКС Лондон 2012, Сп.дир.ОКС 

 Округли сто рад у групи  

 Излазни тест тест знања  

 Евалуација семинара   

 

 


